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INTRODUCTION 
 

 Programme d’Education Thérapeutique du Patient (ETP), autorisé par l’Agence Régionale de Santé (ARS), proposé à tous les 

patients débutant un Traitement Anticancéreux Oral (TAO). 

 

 

Congrès SFPO 2015 – Nantes -14, 15, 16 octobre 2015. 

 

MATÉRIEL ET MÉTHODES 
 

 Etude rétrospective de septembre 2014 à juin 2015 : 10 mois. 

 Consultation pharmaceutique à 1 mois de traitement, juste avant la consultation médicale  Données recueillies lors de la 

consultation :  Grille d’évaluation reprenant les objectifs d’apprentissage (bon usage des TAO, détection et gestion des effets indésirables) 

                       Fiche de liaison pharmacien/oncologue transmise à l’équipe soignante en fin de séance 

                       Proposition de séances d’ETP 

RÉSULTATS 
 

DISCUSSION/CONCLUSION 
 

 ETP : aide le patient à acquérir les compétences nécessaires pour adapter son mode de vie aux contraintes d’une maladie 

chronique, et à apprendre à anticiper les effets indésirables de son traitement. 
 

 Le pharmacien est un professionnel clé pour sécuriser le traitement. 

      nouveau rôle, essentiel pour une bonne observance et l’apprentissage de la gestion des effets indésirables nombreux et 

fréquents. 
 

 100% des patients satisfaits de leur prise en charge dans le cadre du programme d’ETP. 
 

 Objectif : activité de 4 patients par semaine. 

PATIENTS (28) 

21 patients (7 non venus) 

Age moyen 65 ans (minimum 51 ans ; maximum 79 ans) 

Sex ratio 0,9 (10 hommes/ 11 femmes) 

PATHOLOGIE (4) 

TAO (10) 

ENTRETIENS 

Mise en exergue de : 

 - Effets indésirables : 100% des patients  
 

 

 

 

 

 
 

 - Incompréhension du traitement : 19% des patients  
     TAO : - mauvaise gestion si oubli (n=1) 
                 - mauvaise gestion si vomissement (n=1) 
                 - erreur posologie (n=1) 
                     (prise en 2 fois par jour au lieu d’une fois par jour) 
 

    Gestion effets indésirables :  
                 - mauvaise gestion mucite (n=1) 
 
 

 - Interaction médicamenteuse : aucun patient TEMPS PHARMACEUTIQUE 

Chaque consultation  2 heures                                                          

- 1 heure de préparation (consultation dossier patient, 

analyse ordonnances, préparation formulaire d’entretien)  

- 1 heure d’entretien (50 min d’entretien patient, 10 min de 

transmission à l’équipe soignante) 

Total en 10 mois : 42 heures réparties sur l’activité de 3 

pharmaciens 

Consultation 

médicale 
Diagnostic éducatif 

Appel téléphonique 

des IDE Proposition personnalisée de séances éducatives 

(individuelles ou de groupe)                                 

dont la consultation pharmaceutique Proposition : participation programme ETP 

Acceptation 

patient 

J0 J8 J30 

Cancer du sein 11 

Cancer du rein 8 

Tumeur stromale gastro-intestinale 1 

Tumeur oncocytaire de la parotide 1 

1 1 1

5

113

1

5

2

Capécitabine + vinorelbine

Cyclophosphamide

Etoposide

Everolimus + exemestane

Imatinib

Lapatinib

Pazopanib

Sorafenib

Sunitinib

Vinorelbine
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Alopécie

Epistaxis

Fatigue

Hypertension artérielle

Troubles cutanés

Troubles digest ifs

Troubles métaboliques

Troubles neurologiques

Troubles thyroïdiens
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