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Introduction

La prise en charge du melanome metastatique a considérablement évolué avec l'arrivée des immunothérapies, dont fait partie le
nivolumab, un anticorps monoclonal ciblant la voie de signalisation PD1/PDL1. En janvier 2015, une ATU lui a été octroyee dans le
melanome meétastatigue : apres echec a l'ipilimumab pour les patients atteints d'un melanome non porteurs de la mutation BRAF, et
apres echec aux inhibiteurs de BRAF quand la mutation BRAF est presente. En juin 2015, les conditions d’/ATU ont ete elargies chez
les patients « non mutés » en 1€ ligne. Une AMM a été obtenue en juillet 2015 dans les mémes indications. L'objectif de ce travail est
de realiser une etude descriptive de l'utilisation du nivolumab dans un service d’onco-dermatologie du CHU de Bordeaux, et d’en

evaluer la tolérance et |'efficacite.

Matériel et méthode

Les prescriptions de nivolumab réalisées entre le 22 janvier et le 28 juillet 2015 ont ete extraites a partir du logiciel Chimio® et pour

chaque patient, les données suivantes ont été recueillies :

—> age, indication — > lignes de traitements anterieurs

—> nombre de cures recues

> données de toxicité et d'efficacité

Resultats

Sur la période etudiée, 30 patients d’age moyen 62116 ans [25-83] ont recu
du nivolumab. 12 d’entre eux etaient porteur d’'une mutation BRAF.

| était instauré en moyenne en 2eme ligne de traitement.
Nombre de lignes de traitements antérieurs

3% 7%
13%

Efficacité

en cours de 24 patients > Stabilité des lésions
traitement

arrét du traitement 6 patients Causes d'arrét du traitement

progression

N\

3 mdéces

Parmi les 6 patients ayant

arréte le nivolumab : toxicite

Les patients ont recu en moyenne 4.3 cures sur la periode étudiee.
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Tolérance

Des effets indesirables ont été rapportes chez 6 patients (20%),
et 1 d’entre eux a du arréter le traitement.

Type d’effets indésirables

Troubles hépatiques
33% ® Inflammation muqueuse

Diarrhées grade 3

Prise de poids importante

pancreatite aigue

Conclusion

Les effets indésirables observés, de nature inflammatoire, ne sont pas inattendus étant donné le mécanisme
DU fait de I'arrivée réecente de ce dernier, il a parfois éte initieé tardivement dans la stratégie thérapeutique ;
ous Ipilimumab, les lésions semblent stables pour 15 d’entre eux. Nous continuons a suivre notre cohorte
gpleter les donnees d’efficacité et de tolerance, etant donné 'acces a ce medicament, désormais a un

Dme metastatique.




