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s - INTRODUCTION - .

MUCITE

» Lésions muqueuses fréquentes consécutives a une chimiothérapie ou une radiothérapie
anticancéreuse.

= 5 grades : O-muqueuse intacte/1-érythéme/2-vésicule/3-ulcération/4-nécrose

= 1/3 des patients traités présente des mucites et la moitié d’entre eux des complications imposant
une modification du protocole de traitement.

» Facteurs favorisants : type de cancer, protocole de traitement, molécules utilisées, régime
alimentaire...

Le Caphosol®, dispositif médical de classe I, a été récemment mis sur le marché pour le traitement et la prévention des
mucites buccales chimio-induites. C’est une solution hydro-électrolytique de sodium et de calcium utilisée en 4 a 10 bains
de bouche par jour.
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S ‘ﬁ = Objectif: Evaluer I’efficacité clinique du Caphosol® en vue de le référencer au CHU de Grenoble
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* Etude sur 2 mois : Février-Mars 2009 Parameétres suivis :
» Services : Hématologie clinique et Onco-pédiatrie = Pathologie traitée
» Inclusion : patients & haut risque mucitogéne = Protocole de traitement
(Hémopathies malignes au décours d’un traitement = Grade de la mucite et évolution au cours du traitement
d’intensification) = Intensité de la douleur liée (EVA et antalgiques associés)
= Observance et satisfaction du traitement.
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ATCD: antécédent

NR: non renseigné

BdB: bains de bouche

BEAM : Bicnu - Etoposide - Aracitine - Melphalan

COPADEM : Cyclophosphamide - Adriblastine - Méthotrexate - Oncovin - Méthotrexate intrathécal
TBI: Total Body Irradiation

s - ~ DISCUSSION/CONCLUSION -

Points positifs: facilité d’utilisation, efficacité
Points d’amélioration: gout du Caphosol® pouvant limiter 'observance au traitement (notamment en pédiatrie)

A la lumiere de ces résultats, le Caphosol® a été référencé au CHU de Grenoble dans les indications suivantes: prévention
et traitement des mucites dans les conditionnements d’allogreffe myéloablatifs et les conditionnements d’autogreffe BEAM
associés a des mucites séveres (grade 3-4).

Le statut de DM de cette spécialité pose cependant certaines difficultés, notamment concernant la poursuite du
traitement a domicile pour les patients sortants (non disponible en ville et non rétrocédable).




